HAYSMED Insercién/remocion del registrador de ciclo

Todo lo que necesita saber Uso del dispositivo
Un registrador de ciclo cardiaco es un dispositivo que Todas las noches a medianoche, el dispositivo de
registra continuamente el ritmo cardiaco. También se llammonitoreo en casa lo buscara y descargara la informacién
monitor cardiaco insertable o registrador implantable de del dia. Si usted pierde un dia, el monitor descargara la
ciclo. Es un dispositivo pequefio, del tamafio de una informacion la préxima medianoche. Si va a estar fuera de
pequefia memoria USB. Se implanta en el area del pechola ciudad por mas de una noche, entonces debe llevar con
izquierdo, justo debajo de la piel. El dispositivo registra  usted su dispositivo de monitoreo. Este dispositivo de
patrones del ritmo cardiaco, llamados electrocardiogramasnonitoreo descargara ECG continuamente durante todo el
(ECG). dia. Su registrador de ciclo tendra un control remoto
“clicker”. Si tiene sintomas, como sincope, mareos o latidos
La insercién/remocién del registrador se realiza bajo cardiacos irregulares, sostenga el control remoto sobre el
anestesia local y toma aproximadamente de 15 a 20 pecho y mantenga presionado el botén hasta que lo escuche
minutos. No se utilizara anestesia general ni sedaciomitar (la luz pasara de azul a verde). Esto marcara ese
durante este procedimiento. momento en su ECG cardiaco y le dira al centro de
monitoreo que regrese a ese momento especifico para ver

El registrador insertable de ciclo se utiliza para pacientes SU ECG.

gue tienen sintomas ocasionales de desmayo, mareo,

debilidad o ritmos cardiacos anormales. El registrador se Haga un seguimiento con su cardiélogo segln las
puede dejar hasta 3 afios. Cuando se produce un episodidndicaciones

sintomatico, se coloca un activador del tamafio de un Si tiene una sutura, regresara para una cita de seguimiento
localizador sobre el sitio del registrador y se presiona un €n una semana para que le retiren la sutura y revisen el

botén para activar el registro. sitio. Comuniquese con su cardiélogo si se siente débil,
mareado, con desmayos o si tiene fiebre, escalofrios, si el
Cuidado del sitio del implante sitio esta enrojecido, inflamado o drena pus. También

. Después de la insercién/remocion, tendra una sutura o hotifique al cardiologo si observa que el dispositivo de
un pegamento adhesivo llamado dermabond con tiras registrador de ciclo sobresale del sitio del procedimiento.
estériles. El adhesivo dermabond se desprendera con Contintie tomando su medicamento recetado segun lo
las tiras estériles. No retire usted mismo las tiras prescrito a menos que el cardiologo le indique lo contrario.
estériles.

. Mantenga la incision limpia y seca. Puede quitarse el Si tiene preguntas o inquietudes sobre el sitio de
vendaje y ducharse después de 48 horas. No frote el insercion/remocion de su registrador de ciclo o si su
sitio, lave cuidadosamente el sitio con agua y jabén. ~ condicion empeora, comuniguese con su proveedor de
Seque el sitio sin frotar y mantenga el &rea limpiay  atencion medica.
seca hasta que esté completamente sana.

Volver a la actividad

La mayoria de las personas pueden regresar a sus Preguntas

actividades normales poco después del procedimiento.  Llame a la clinica de cardiologia%d5-625-4699.
Recibira una tarjeta de identificacién del dispositivo

después del implante. Lleve la tarjeta de identificacién del

dispositivo en todo momentba tarjeta de identificacion

tendra que ser presentada si le indican hacer una resonancia

magnética o si va a pasar por un detector de metales en un

aeropuerto.
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La Discriminacién es Contra la Ley

Hays Medical Center cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo. Hays Medical Ce
excluye a las personas ni las trata de manera diferente debido a su raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo.

Hays Medical Center brinda ayuda y servicios gratuitos a personas con discapacidades para comunicarse de manera efectiva con nosotros, como por ejemplo:
. Intérpretes de lenguaje de sefias calificados
. Informacién escrita en otros formatos (letra grande, audio, formatos electrénicos accesibles, otros formatos)

Hays Medical Center brinda servicios de idiomas gratuitos a las personas cuyo idioma principal no es el inglés, como por ejemplo:
. Intérpretes calificados
. I nformacién escrita en otros idiomas

Si necesita estos servicios, comuniquese con el Director de Coordinacién de Atencién Clinica al 785.623.5297 o al Operador al 785.623.5000.

Si cree que Hays Medical Center no ha brindado estos servicios o ha sido discriminado de otra manera por motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo, puede prese
queja formal con:

Director Juridico

Hays Medical Center

2220 Canterbury Drive

Hays, Kansas 67601

Numero de teléfono: 785.650.2759

TTY / TDD o nimero de retransmision estatal: 800.766.3777 (V / T); o marque 711
Fax: 785.623.5524

Correo electrénico: joannah.applequist@haysmed.com

Puede presentar una gueja en persona o por correo, fax o correo electrénico. Si necesita ayuda para presentar un reclamo, Joannah Applequist, directora de asuntos legales, esta dispol
ayudarlo.

También puede presentar una queja de derechos civiles ante el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EE. UU., Oficina de Derechos Civiles, electrénicamente a través del
quejas de la Oficina de Derechos Civiles, disponible en https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, o por correo postal o teléfono a:

Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE. UU.
200 Independence Avenue, SW

Sala 509F, edificio HHH

Washington, D.C. 20201

1-800-368-1019, 800-537-7697 (TDD)

Los formularios de queja estan disponibles en http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html.

ATTENTION: If you speak a language other than English, language assistance services are available to you free of charge. Call 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777).

SPANISH
ATENCION: si habla espariol, tiene a su disposicién servicios gratuitos de asistencia lingdiistica. Llame al 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777).

VIETNAMESE
CHU Y: Néu ban néi Tiéng Viét, ¢6 cac dich vu hé trg ngén ngii mién phi danh cho ban. Goi s& 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777).

CHINESE
AR IR B E AR I AT e B IS 5E S IR BNARTS, SAEE 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777),

GERMAN
ACHTUNG: Wenn Sie Deutsch sprechen, stehen Ihnen kostenlos sprachliche Hilfsdienstleistungen zur Verfiigung. Rufnummer: 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777).

KOREAN
FO: BIRUE AIZSIAlE B2, 20 I¥ HUIAZ R22 0|26t & AUSLICH 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777) 122 Hatol FAAIL.

LAOTIAN
uogau: 1790 a1 e Tawea 990, nwL 2 Ny oewn_"s0 rwweze, foeu T oe ',

cn v w snln v w. Ins 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777).

ARABIC
ihpale oSt o HCH A Al Gl et Baelwal Ayl @ gmell gl sl a8, 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777).

TAGALOG
PAUNAWA: Kung nagsasalita ka ng Tagalog, maaari kang gumamit ng mga serbisyo ng tulong sa wika nang walang bayad. Tumawag sa 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777)

BURMESE
- mmudej 0080, @007z 03 elgpdloni o000 INEEdI 3ed oém
R Shese
Bopeentgadeurdlugbe
$:5005 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777) o eal B

FRENCH
ATTENTION : Si vous parlez francgais, des services d'aide linguistique vous sont proposés gratuitement. Appelez le 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777).

JAPANESE
AEEIE HABEEINDIGE. BROS BT B ECHBUL £ 971-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777)X T HBERIC TTERELIZELN,

RUSSIAN
BHWMAHWE: Ecnuv Bbl FOBOPWTE Ha PYCCKOM A3blKe, TO BaM [OCTYNHbI 6ecnnaTHble ycayru nepesoga. 3soHuTe 1-855-429-7633 (tenetaian: 1-800-766-3777).

HMONG
LUS CEEV: Yog tias koj hais lus Hmoaob, cov kev pab txog lus, muaj kev pab dawb rau koj. Hu rau 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777).
PERSIAN (FARSI)
L 510 815 ey 5 3l (S o S i s 4 S e
28 o 1-856-420-7633  (TTY: 1-800-766-3777 ) Ly a2l e abl 8

SWAHILI
KUMBUKA: Ikiwa unazungumza Kiswahili, unaweza kupata, huduma za lugha, bila malipo. Piga simu 1-855-429-7633 (TTY: 1-800-766-3777).

HAYSMED
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